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TARIFA

Afio escolar, 10 meses, del 8 de septiembre a
fin de junio. Clase basica de 1h00 o 1h30.
Jovenes a partir 14-15 ANOS

De 11h30 a 14h00 y 18h00 a 20h00, entrada
libre.
MATRICULA: 40€

LICENCIAS FEDERATIVAS
-R.F.JUDO Y D.A para taichi y defensa
personal (desde53€)

-F.N.KARATE Y D.A para disciplinas de la
takeda budo, aikido, iaido, jodo, jukenpo,
kendo (desde 30€)

-TAKEDA JAPON: entre 30 y 40€

PRECIO ADULTO AL MES clases de 1H30

ESTUDIANTES HASTA 25 afios  -10%
Unavez por semana  45€ 40€
Dos veces por semana 69€ 62€
Tres veces por semana 90€ 81€

ADULTO MES clases de 1H00
Una vez semana 35€, Dos veces: 46€

FORMAS DE PAGO

BONOS: 9€/1h30

Mensual: tarifa normal

Trimestral: 10% de descuento sobre tarifa

base adultos.

Anual: 15% de descuento, sobre tarifa
adulta dos veces a la semana, con acceso
ilimitado a las clases de la actividad elegida

(taichi o takeda budo).
Descuentos no acumulables

7€/1h00

CLASE GRUPO O PARTICULAR
Para 1HOO — DE 10€ A 25€.
En taichi o takeda o defensa personal
BIENESTAR: para socios y familiares
Estudio corporal y control de peso gratuito
Encuesta habitos alimenticios y bienestar
gratuito. Pide hora a Juan.

FORMACIONES PARA LA ENSENANZA Y EL PROFESORADO DE TAICHI CHEN
Recomendamos pasar un reconocimiento médico antes de practicar cualquier actividad

HORARIOS DE TAKEDA BUDO TAICHI CHEN DEFENSA PERSONAL EIif

MANANAS
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES | SABADO
(MEDITACION) (MEDITACION) CURSO
CROSS TRAINNING VEDANTA CROSS TRAINNING VEDANTA CURSO
9H-10H ADVAITA 9H-10H ADVAITA
9H-10H 9H-10H
AIKIDO- TAICHI AIKIDO- TAICHI CURSO
JO INICIACION KENDO INICIACION | CURSO
10H15-11H45 10H15-11H45 10H15-11H45 10H15-11H45
TARDES
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES | SABADO
DEFENSA JODO DEFENSA SHURIKEN CURSO CURSO
PERSONAL 18H30-20H PERSONAL 18H30-19H
19H-20H 18H30-19H30
TAICHI TAICHI TAICHI TAICHI CURSO CURSO
INICIACION AVANZADO INICIACION AVANZADO
19H-20H 18H30-20H 19H-20H 18H30-20H
TAICHI AIKIDO- TAICHI AIKIDO- CURSO CURSO
INTERMEDIO JUKENPO INTERMEDIO 19H-20H30
20H30-22H 20H-22H 20H30-22H
AIKIDO-IAIDO AIKIDO IAIDO CURSO CURSO
20H30-22H 19H30-21H00 20H30-22H
AIKIDO CURSO CURSO
AVANZADO
21H-22H

FORMACION ANUAL DE DEFENSA PERSONAL para la mujer: prevencion de la
violencia de género. Como enfrentarse a situaciones de riesgo.
CURSOS DE DEFENSA PERSONAL OPERATIVA: Dirigido a miembros de los cuerpos y fuerzas de seguridad y profesionales

de la seguridad privada.
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